Atropévwon Tng Kadgivng atrd To yaAa Kail 1810TNTEG TG

X16X0G TNG doknong: Karavonan Tng xnMIKNAG ouataong Twv Tpwreivwv. H e€oikeiwan pe Tig
NAEKTPIKEG IBIOTNTEG TWV TIPWTEIVWIV KAl TNV €TTidpacn o&Ewv kal Baogwv aTn dour Toug.

1. FeVIKA: TO QOPTIO TWV TTPWTEIVIKWYV HOPiwV

O1 mpwrteiveg eival pakpopdplia Ta oTToia atroTeAoUvTal ATTd EVWHPEVA auivogéa. Me autd Tov TPOTTO
OUYKpPOTOUVTAI 0AUCI®EG EYAAOU HOPIaKOU BAPOUG OTIG OTTOIEG Ol «KPIKOI» (BNA. T auIvVOgEn)
ouvdéovTal PETAEU TOUG e TTETTTIOIKOUG BECOUG. 2Ta dUO AKPA TWV aAUCidwV UTTAPXOUV
avTioToIxa dUo TEAIKA AUIVOEE €K TWV OTTOIWY TO éva DIaBETEl EAeUBePN apivoudda (N-TeAiko

QMIVOGU) Kal TO AAAO BI1aBETEl eEAeUBEPN KAPPBOEUAIKA Opada (C-TeAIkS apivou).

ZUVETTWG, KABE TTPWTEIVN CUUTTEPIPEPETAI OAV AUPOTEPIKO UOPIO, OTTWG aKPIBWS Kal Ta idia Ta
auivogéa mou TNV atraptiCouv. AnAadr d1IaBETouy pia opGda TTOU CUUTTEPIPEPETAI oav Ao
(apivopada) kail yia TTou CUPTTEPIPEPETAI OaV OEU (KAPPBOEUAIKY OPAdA). ZUVETTWG, Kal £8W OTTWG
KAl OTA QUIVOEEQ, UTTAPXEI N £VVOIQ TOU ITONAEKTPIKOU OnuEiou, OTO OTTOIO KAl 01 dUo OUAdES eival

QopTiopéveg. O TTpWTEIVEG OPWG gival TTI0 oUVBeTa PopIa, kKal To pH TTaidel o€ auTég éva onuavTiké

poAo.
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Orav eivail 6éivo (pH<pl), gival popTiIouEveS HOVO o1 apivopadeg (-NHs*), evw étav gival aAkaAiko
(pH>pl), eivail popTiouéveES HOVO 01 KapPPBOEUAIKEG ouddeg (COOY). ZuveTtwg, oTnv OEIvn Kal
OAKQAIKA Hop@r] OAO TO HOPIO PEPEI Eva POVO €id0g @opTiou (BETIKO, I apvnTIKO AVTIOTOIXA) WE

OTTOTEAECUO VO QOKEITAI PIG ONPAVTIKA NAEKTPOCTATIKN GTTwan HETAEU TWV HOPiwV.

AvTiBeTa, oTnV TTEPIOXN TOU I00NAEKTPIKOU anpeiou (pl) cuvuttdpyouv BeTIKG KAl apvnTIKA QOopTia o€
KABe popio (O1TAdG gopriouévn 10VTIKA HOPPN) ME ATTOTEAEOUO QUTO VO TTPOCAVATOAICETAI O OXEON

ME TA YEITOVIKA TTPOG AUTO POPIA TTOU £XOUV AVTioTOIXa QopPTia, (BA. TTApAKATW OXAUAQ).

S
n + —x + — + —

To atmmotéAeopa gival va eu@avidetal NAeKTPOOTaTIKA éAEN PHETAEU TWV PAKPOPOPIWY TWV TTPWTEIVIV
ME ATTOTEAEOUA QUTEG VO CUCOWUATWVOVTAI KAl TEAIKG va KaBi{dvouv attd Ta UDATIKA TOUG

OloAUpaTa. To gpaivopevo AEyETal KOOKidwon.




Me TIG TTpWTEIVEG TOU YAAQKTOG N KOTAOGTOON €ival TTIO TTEPITTAOKN, €TTEION N KUPIA TTPWTEIVN TOU, N
kadgivn, cival pia pwopompwreivn (dnAadr) UTTAPXOUV PUOPOPIKEG OPADES TTOU £0TEPOTTOIOUVTAI
ME TTAEUPIKEG UDPOGUAIKEG Opddeg (-OH). ZTnv TTapouadia Toug OPEiAeTAl TO GEIVO ICONAEKTPIKO
onpeio Twv kageivwv (pl =4.6). Etreidn 1o Tapatnpoupevo pH Tou ayeAadivou yAAAKTOG gival
WNAOTEPO (6.7 - 6.8) a1 TO PI, OI PLOPOPIKEG OPADES ival IOVICHEVES (BNA. BpiokovTal g Hopen

QaVIOVTWV).
ASYWw TwV TTAPATTAVW, Ol PUOPOPIKEG OPADES TNG KALEIVNG £XOUV KATTOIOUG ONUavTIKOUG pOAOUG:

(a) etTe1dr oto pH (6.7 - 6.8) TOU YAAAKTOG ATTAVTWVTAI € HOPPI AVIOVTOG, JTTOPOUV Kal
oxnuaTi¢ouv GAag (Kaleivikd aoBEOTIO) PE TA IGVTA TOU GOPBECTIOU TTOU UTTAPYXOUV OTO
TTEPIBAANOV TOUG.
(B) n TTapouadia Twv POPTIWY OTA GUOPOPIKA AVIOVTA OE HIa aTTd TIG TTOAAEG HOPYES KalEivng
o710 Yé&Aa (Tnv K-kalgivn) TTpokaAei Tn dnuioupyia pikkuAiwy, xdpn oTa otroia o1 kalgiveg ivai
TEAIKG SIGAUTEG Kal yIauTé TO AOyo yaAa dev Trepiéxel iCnua (dnAadn cival éva arabepo
YOAGKTWLQ).
Ortav mpooTebei 010 YAAQ pIa TTOCOTNTA 0EE0G (UBPOXAWPIKOU, OCIKOU, KATT.) apxifouv Kai
TTPWTOVIWVOVTAI Ol QLOPOPIKEG OPAdES, ONAadN KaTtaoTpéPeTal TO GAag Tou Kalgivikou aoBeaTiou,
ME aTToTéAETUA va SlaTapdoaeTal N NAEKTPIKI IC0PPOTTIO OTA HOPIa TNG TTPWTEIVNG, OTTOTE
ep@aviletal éAén peTagl Toug. AuTdg gival o AOyog TTou KpokIdwveTal (A KOIVWG, «KOBEm) To YAAQ

oTav TTpocBécoupe ogu.

2. MNeipapaTikd pEPOG

2.1 AtraitoUpeva UAIKG:
Acgiypa: yaAa (katd TpoTiunon ¢pEécko, XaunAd Amrapd, 1 TTARPwWS aTTOROUTUPWHEVO)
Xnuikd: Tukvo (TTayéuop@o) ogikd ogu, aiBavoAin 95%, aiBépag, NaOH 10%,

2Keun: udpoPoAéag, Kwvikn @IGAn 150-250ml, TrothApI (éocwg 500 ml (udaTtéAouTpo) kai 100
ml, BepudueTpo 0-100°C, Upacua e TTOPOUS (TOUAI), METAAAIK OTTATOUAQ, aUoTnua diInénong
uTTO KEVO (Xwvi Buchner, KatdAANAN KwVIKH QIAAN JE KWVIKO TTPOCAPHOCTAPA ATTO KAOUTOOUK

KOl KUKAIKGO KOJUEVO NBUO)

2.2 AiladiIkaoia TTapaoKeUAG TNG KAEivng:

i. ZuyiCetan TrooomTa M=50.0 g YAAAKTOG (€ XOuNAG ArTapd, 1 TTAIPWG aTTOBOUTUPWEVO) OE MId
KWVIKH) @IGAN Twv 250 ml

ii. Ogpuaivetal N TTOOOTNTA TOU YAAOKTOG O€ USOTOAOUTPO EQPOBICHEVO HE BEPUOUETPO UTTO avADEUOT).



ii. 'Otav n Bepuokpaoia eBdacel Toug 40°C ATTOPAKPUVOUE T QIGAN aTTd TO UBATOAOUTPO KAl
TTpooBEToupE aTadiakd 10 oTaydveg TTUKVOU OGIKOU 0gE0G UTTO ouvexr avadeuor (n TTpooBrkn yivetal
oTov ammaywyo). KataypdgovTal ol TTapaTnPOUNEVES ETOBOAEG.

iv. O1av oAoKANpwOEi 0 oXNHATIOUOS ICHUOTOG, TO ETEPOYEVEG iy DINBEITAI JECW TTOPWOOUG
UQAoUATOG (TT.X. TOUNI) TTOU €X€l OTEPEWBET 0TNV KOPUPR £VOG TTOTNPIOU ZEoewg Twv 100 ml. Me Tn
BoriBeia uBPOBOAéD EKTTAUVOVTAI TA TOIXWHATA TG GIGANG HEXP! VO ETAPEPBET O0TO UPaoua OAn N
TTOOOTNTA TOU OTEPEOU TTPOIOGVTOG.

V. AQoU €£xoupe BeRaiwBei 6T AN n TTOOOTA TOU VEPOU EXEl TIEPATEI JECT OTO TTOTAPI, TO ICNUA ETTAVW
OTO UQOOHA JETOPEPETAI OTNV KWVIKA WE TN BorjBgia oTTATOUAAG KOl OXOAAOTIKWY EKTTAUCEWV.

vi. [MpooBéroupe 20 ml ailBavoAng 95% otn QIGAN pe To oTePES. APoU avadeUTE TO JiyHa £TTE 5 min Je T
BorBeia yudAivng pdRdou, agrvouuEs To OTEPED VA KOTAKOBIOEI OTOV TTUBPEVA TG PIAANG KOl OTN

OUVEXEID aTTOXUVETAI TIPOTEKTIKA N @AoN TNG AlBavOAnG e To ATapd CUCTATIKO.

vii. Etoipgdloupe TrapdAnAa, 1o cuotmpa &inbnong utto Kevo (OTToU 0 KUKAIKG KOPUEVOG NOUOG £XE
TPOLUYIOTEI).

viii. MeTa@EpoupE TN QIGAN KE TO TTPOIOV GTOV ATTayWwYO Kail TTpooBéToupe 25 ml piyuarog aiBavoAng-
aiBépa 50:50. Metd ammd avddeuon 5 min, 1o piypa dinbeital uttd kevo. O NBPGS e To ignua

METaQEPOVTaI ETTAVW OF £va TETPAYWVO KOUWATI SINBNTIKOU XaPTIOU PEXPI VO ENPavOEi.

2.3 "EAeyxX0G TNG TAUTOTNTAS TNG KALEIVNG WG TTPWTEIVIKOU UAIKOU

H kadlgivn €ival pia TpwTeivn Kal CUVETTWG EAEYXETAI CUPPWVA HE TIG IBIOTNTEG TWV TTPWTEIVWY TTOU
ggeTAOTNKAV OTNV AvTioToIXN ACKNGON. ZUYKEKPIPEVA, eEeTACovTal OI avTIOPATEIS TNS VIvudpivng, N

EavBotTpwreivikAg avTidpacn Kal n avTidpacon Tng dloupiag.

(a) avTidpaon vivudpivng: pia pikpr) ToootnTa (10mg) atrd 1o aTeped TTOU TTAPAANPONKE KaTa
TNV TTponyouuevn diadikaaia diaAveTal g€ 1 ml atTioviopévou vepoU Kal TIPOCBETOUNE Pia oTayova
vivudpivng. TotroBeTeiTal 0 CWARVAg 010 UBATOAOUTPO £TTi 4-5 AeTTTA PEXPI va TTapaTnEnOei TTpoidv

MTTAE-HWB XPWHOATOG.

(B) ZavloTmrpwreiviki avridpaon: ToooTnTa (10mg) amrd 10 oTEPES TTOU TTAPAAAPONKE KATA TNV
TTponyouuevn diadikaaia diaAueTal o€ 1 ml atmoviopEévou vepPoU Kal TIPOCBETOUNE TTUKVO VITPIKG 0EU
(véoa oToug atTaywyoug, Ye TTOAAR TTpoooxn!). TomoBeToUhe TO CWARVa O0TO UBATOAOUTPO yia 5
AETTTA, KAl ONUEIWVOUPE TNV aAAayr] Tou XpwuaTtog. Egeavion KiTpivou XpwuaTog UTTodnNAwVEl Thv

TTAPOUCia APWHATIKWY OOKTUAIWV OTa apIvo&éa TTou OUVOETOUV TNV TTPWTEIVN.  ZTn OUuvEXEla



£E0UBETEPWVOUE TO BIGAUNA pE KAUOTIKO vATPIO 10% (TTPOOBETOUNE ONUAVTIKA TTOOOTNTA, avAaAoya
ME TO TG00 VITPIKO 0EU €iXe TTPONYOUUEVWG TTPOOTEDE) HEXPI VO OXNUATIOBET TTOPTOKAAI i(nua.

(y) avridpaon Sioupiag: pia pikpr) ToodtnTa (10mg) amod tnv Kadeivn Tou TTapaAf@eenke katd v
TTponyouuevn dladikaoia diaAusTal o€ 1 ml atTioviopévou vepoU Kal TTpooBéToupe 5 oTaydveg NaOH
10% ka1 2 oTayoveg apaiou diaAupatog CuSO, utté ouvexh avadeuon. H TTapaTripnon Topeupo-

1LWOOUG TTPOIOGVTOG UTTOBNAWVEI TNV TTAPOUTia TTPWTEIVNG.
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3. ®YAAO MNMAPOYZIAZHZ ANOTEAEZMATQON

TitAog doknong:

OVOUATETTWVUUO: NUEPOMNVia
Ap. unTpwou:
E¢dunvo:

3.A Atropévwon Tng Kaggivng ato 1o yaAa

2KOTTOG gpyaoiag

Sokipaoia TTapaTinpnon ArtioAéynon/ouptrépacpa

1. TTPOOBNKN TTUKVOU
0&IkoU 0&€og

2. TTpooBrikn
a10avoAng

3. TpocOnikn
a1BavoAng-aiBépa

4. Cuyion Kal
uttoAoyIou6G NG %
atrodoong

3.B XapakTnpIioTikég avTidpdoel§ Kalgivng

dokipacia TAPATNPNOEIG CUUTTEPAOHOTA

AvTidpaon vivudpivng

ZavOoTTPWTEIVIKA
avTidpaon (TTpooBrkn
TTUKVOU VITPIKOU 0E£0Q)

AvTidpaon dioupiag

3. Epwtiosig:
(a) ATT6 TOV KATAAOYO TWV aPIVOEEWY TNG doknong 5 (XNUIKEG avTIOPACEIG TTPWTEIVWV), BPEITE TToIO
QUIVOEEQ £XOUV TTEPIOCOTEPEG ATTO MIO QUIVOLAOES KAl TTOIO £XOUV TTEPICCOTEPES ATTO Midt OUADES
kapBoéuAikoU oggog.
(B) Mwg TTEPIPEVETE VO CUPTIEPIPEPOVTAI AUTEG Ol OPADES TWV AUIVOEEWYV KOl KATA GUVETTEIQ OTIG
TTPWTEIVEG OTTOU CUUMETEXOUV O€ I0XUPA OEIVO 1] I0XUPG OAKOAIKO pH ;



