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Foreword 
 

One of the challenges in writing a textbook on ophthalmic optics is how to cover the large and can 

complex area involving vision. There are core information relating to biological science, physical 

science and clinical science. This textbook has met this challenge and beautifully integrates these 

three very complex areas to produce a textbook that is useful for the novice and for the expert in 

specific fields of vision science.  When writing such a textbook the authors often find it hard to 

avoid including their own areas of expertise and integrating this within the text often leads to 

readers being outside their comfort zone.  This is a good thing as it challenges the reader to 

expand their knowledge and continue the learning process. 

The text begins with basic optics and vision principles and like all good texts, goes through some 

historical perspectives to remind us of the adage that ‘in order to know where you are going, one 

needs to be aware of the past’. Basic optics is integrated with imaging technology which is 

becoming the standard of care in ophthalmic practice. The textbook continues to review basic 

anatomy and visual function and begins to integrate geometric and physical optics. As the book 

continues, the integration of clinical information becomes a strength and is one of the many 

unique features of the textbook. The reader may wish to peruse the quite useful anatomical 

information and colour vision text in the latter part of the text before they head into the optics of 

the eye. The text finishes with recent biometric measurements which have become indispensable 

clinical information for modern ophthalmic practice. 

Panos Drakopoulos and George Asimellis have written a text as though they are students and 

provide a well illustrated, comprehensive and highly readable textbook. I congratulate them for 

their achievement and have no reservations in recommending this textbook to all those with an 

interest in vision science. 

 

 

Professor Michael Kalloniatis [BSc(Optom), MSc(Optom), PhD] 

Director, Centre for Eye Health 

Professor of Optometry and Vision Science 

University of New South Wales, Sydney 2052, Australia 
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 

Darwin ch. 6 Origin of Species quote  

"To suppose that the eye with all its inimitable contrivances for adjusting the focus to 
different distances, for admitting different amounts of light, and for the correction of 
spherical and chromatic aberration, could have been formed by natural selection, 
seems, I freely confess, absurd in the highest degree.  

Yet reason tells me, that if numerous gradations from a perfect and complex eye to one 
very imperfect and simple, each grade being useful to its possessor, can be shown to 
exist; if further, the eye does vary ever so slightly, and the variations be inherited (); 
and if any variation or modification in the organ be ever useful to an animal under 
changing conditions of life, then the difficulty of believing that a perfect and complex 
eye could be formed by natural selection, though insuperable by our imagination, can 
hardly be considered real". 

“Το να υποθέσει κανείς ότι το μάτι, με όλες τις μοναδικές του ιδιότητες για ρύθμιση της 
εστίασης σε διάφορες αποστάσεις, για διέλευση διαφορετικών ποσοτήτων φωτός και 
για διόρθωση σφαιρικών και χρωματικών εκτροπών, θα μπορούσε να έχει δημιουργηθεί 
μέσω της φυσικής επιλογής μοιάζει, ομολογώ, παράλογο στον υπέρτατο βαθμό… 

…ωστόσο, η λογική μου λέει ότι αν πολυάριθμες διαβαθμίσεις από το τέλειο και 
περίπλοκο μάτι ως ένα πολύ ατελές και απλό, με κάθε διαβάθμιση να είναι χρήσιμη 
στον κάτοχό της, μπορούσε να δειχθεί ότι υπάρχουν, κι αν ακόμα τα μάτια διαφέρουν 
τόσο λίγο, και ότι οι ποικιλίες μπορούν να κληρονομηθούν…”.. 

Charles Darwin, ‘Η προέλευση των ειδών’, ‘Όργανα εξαιρετικής τελειότητας και 
περιπλοκότητας’ 

Ο Darwin είχε πλήρη επίγνωση των δυσκολιών που θα αντιμετώπιζε προκειμένου να 

πείσει τους συγχρόνους του για την ορθότητα της θεωρίας του, που ήθελε όλους τους 

οργανισμούς να έχουν εξελιχθεί από έναν κοινό πρόγονο.   

Συγκεκριμένα, για αυτό το υπέρτατο όργανο της αίσθησης της όρασης, τον οφθαλμό, ο 

ίδιος ο Δαρβίνος καταγράφει κάποιες από τις τότε γνωστές διαβαθμίσεις, αλλά δεν 

διαθέτει τις γνώσεις που διαθέτουμε σήμερα, ούτε βεβαίως τις τεχνικές που θα του 

επέτρεπαν να μελετήσει τις απλούστερες διαβαθμίσεις ματιών που ήταν γνωστές στην 

εποχή του.  Έτσι, η αναζήτηση των διαβαθμίσεων στην περιπλοκότητα των ματιών 

έμελλε να πέσει στις πλάτες των επιγόνων του.  Σήμερα γνωρίζουμε πια πάρα πολλά 

είδη ματιών (παραδείγματος χάρη, τα σύνθετα μάτια των εντόμων, τα οποία 

αποτελούνται από πλήθος ομματιδίων), αλλά αυτά που δείχνουν καθαρά την εξελικτική 
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πορεία του ματιού είναι τα εντελώς πρωτόγονα μάτια.  Τόσο πρωτόγονα, ώστε με 

δυσκολία να πληρούν τις προϋποθέσεις για τον όρο ‘μάτια’, τουλάχιστο όπως εμείς τον 

αντιλαμβανόμαστε: ως όργανα μέσω των οποίων οι εικόνες του εξωτερικού μας 

περιβάλλοντος ερμηνεύονται από εγκέφαλο. 

Το βιβλίο αυτό αποσκοπεί στο να παρουσιάσει σε βάθος όλους τους μηχανισμούς που 

σχετίζονται με αυτή την αλληλεπίδραση του φωτός με το αισθητήριο όργανο της 

όρασης.  Η πλευρά της οπτικής κατέχει κυρίαρχο ρόλο.  Ο μηχανισμός με τον οποίο 

γίνεται η ερμηνεία του οπτικού σήματος από τον εγκέφαλο δεν αποτελεί αντικείμενο 

αυτού του βιβλίου.  Σε αρκετά σημεία, το αναγκαίο θεωρητικό υπόβαθρο για την 

κατανόηση των λεπτομερειών και των κανόνων της οπτικής που ίσως κάποιος 

αναγνώστης θελήσει να αναζητήσει, παρέχεται από τα δύο βιβλία που προηγούνται 

στη σειρά ‘Εφαρμοσμένη Οπτική’, δηλαδή τα βιβλία ‘Γεωμετρική Οπτική’ και ‘Οπτικά 

Όργανα Απεικόνισης’.   

Πιστεύουμε ότι το βιβλίο αυτό θα αποτελέσει ένα πολύτιμο οδηγό για τον επιστήμονα 

της Όρασης, είτε ερευνητικό είτε κλινικό.   

 

Ιούνιος 2013 

Πάνος Δρακόπουλος 

Γιώργος Ασημέλλης 
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